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IRTARTE L., Esercizi spirituali con Fran-
cesco ¢ Chiara, coll. “Teologia spirituale”,
EDB, Bologna 2011, pp. 219, € 20,00.

L’autore, religioso cappuccino spagno-
lo morto nel 1997, propone in questa rac-
colta di riflessioni spirituali I'essenziale da
dire a coloro che sono consacrati al Si-
onore con 1 voti religiosi. A partire dagli
scritti di s. Francesco e di s. Chiara, egli
pone all'inizio della sua proposta il mi-
stero della chiamata per grazia a seguire
Cristo e a vivere il comandamento di ama-
re Dio e il prossimo. E uno schema di
esercizi spirituali nel quale viene offerto
un percorso che non pud fare a meno del-
la verginita, della purezza di intenzione,
della liberta di accogliere I'Altro e I"altro,
della poverti che sa di dipendere in tut-
to e per tutto e che non pud vivere sen-
za 'obbedienza ad una vita donata. Un
cammino che apre il cuore all’ascolto del-
la Parola e a scelte concrete in uno stile
di vita sobrio, secondo 1l modello france-
scano. (MP)




